
             
 

Daten K2.2025.MK 25.04.2024  TA/MD 1 

SBFI-registrierte Kurse 
 
 

 

Daten 2. Ausbildungsjahr 
 - Wandelzeit 

Mittwoch-Nachmittagskurs 
 

Fachmodul 11 

TfH-Kinesiologie 
Sitzungsaufbau, -phasen,  

Zielfindungsprozess 
Using Metaphors in Subtile 

Energy Balancing Protocols 4/1 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

08.01.2025 
22.01.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodul 12 

Wellness-Kinesiologie 
Stress-Release 1+2 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

19.02.2025 
05.03.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodul 13 
Wellness-Kinesiologie 

Stress-Release 3/Teil 1 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

19.03.2025 
02.04.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodul 14 

Wellness-Kinesiologie 
Stress-Release 3/Teil 2 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

23.04.2025 
07.05.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodul 15 
TfH-Kinesiologie 

Using Metaphors in Subtile 
Energy Balancing Protocols 4/2 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

14.05.2025 
18.06.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodule 16/17 
TfH-Kinesiologie 

Using Metaphors in Subtile 
Energy Balancing Protocols 5 

(Intensivwoche) 

 
 

Samstag 
bis 

Freitag 
 

 
 

 
05.07.-11.07.2025 

 

 
 

täglich 
08:00–ca. 21:00 Uhr 

 
 

 

Fachmodul 18 

Professional Kinesio-
logy Practitioner (PKP) 

Tibetische Energie 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

03.09.2025 
17.09.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodul 19 

Professional Kinesio-
logy Practitioner (PKP) 

Frei von Stress 1 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

22.10.2025 
12.11.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

 

Fachmodul 20 

Professional Kinesio-
logy Practitioner (PKP) 

Frei von Stress 2 

 
 

Mittwoch 
Mittwoch 

 

 
 

26.11.2025 
10.12.2025 

 

 
 

13:15–20:45 Uhr 
13:15–20:45 Uhr 

Datenänderungen bleiben vorbehalten! 
 

Ausbildungsdauer: 150 Lektionen 
(1 Lektion = 60 Minuten) 

Kompetenznachweis Theorie (KNT) 2025 
Mi., 24.09.2025, 18:30–20:00 Uhr (IKBS) 
 

Zwischenprüfung (ZP) 2025 
10.–12.2025 (gemäss Aufgebot) 


